SOLHEMS HALSA - ETT STOD I DIN ATERHAMTNING

Hannele Karlsson - Leg. spec. sjukskoterska och Kognitiv terapeut

Hialsodeklaration — Hur mar jag?
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Kontaktorsak

Vad 6nskar du hjalp med?

.................................................................................................................

Din bakgrund

Arbete/Studier/Annat: ... e
Gift/Sambo/Familj/VANNET: ..ot
B0 w1 ) G L g ST o) o B PPN

Din hilsohistoria

Tidigare halsohistoria/varderfarenhet/6verkanslighet/allergier
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Hannele Karlsson - Leg. spec. sjukskoterska och Kognitiv terapeut

Din hidlsobalans idag

Skatta din upplevelse mellan 1-10 dér 1 ar mindre god och 10 mycket god.
Kommentera garna hur mycket, hur ofta och vad som &r bra/daligt.
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Roker du? Dricker du alkohol? Anvander du droger?

.................................................................................................................

Jag har efter basta féormaga lamnat uppriktiga och sanningsenliga uppgifter
om min hélsa. Jag &r medveten om att Solhems Hélsa i annat fall inte kan ta
fullt ansvar for stdd, rad, behandling etc. som ges och dess effekt.

Datum: ..coovvviiiiiiinn. |\ s o1 o N

Alla uppgifter som lamnas ar sekretesskyddat enligt Halso- och Sjukvardslagen.
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